
Summary of the Dutch legislation concerning transsexuals, in English  
The Dutch law (articles 29 through 29d of the Civil Code, law of April 24, 1985) comprises almost two 
pages of print. Below is an excerpt of its highlights: 
(Article 29a) 
"1. Every Dutch citizen who is convinced of belonging to the gender opposite the one assigned on the 
birth certificate, and who is physically adjusted to the desired gender to the extent as is possible and 
justified from medical and psychological point of view, has the right to request the court [...] to summon 
amendment of legal gender on the birth certificate, provided this person: 
(a) is not married 
(b) if assigned male on the birth certificate, will never again be able to procreate; if assigned female on the 
birth certificate, will never again be able to give birth. [...]" 
 
Comment on Article 29a 1. (a): Married transsexuals are not denied treatment; they just have to get 
divorced in order to change legal gender. (It is possible to undergo SRS while still married.) 
 
(Article 29c) 
"1. The request shall be honored if the court judges it to be sufficiently established that requester is 
convinced of belonging to the gender opposite the one assigned on the birth certificate, that such 
conviction can be considered permanent, and that requester satisfies the requirements set forth in the first 
paragraph of article 29a. 
2. If the court honors the request to change legal gender, it can at the same time change the applicant's 
given names, if so requested." 
 
Comment on Article 29c 2.: While legal gender change is possible only after SRS (witness this law text), 
one can change their given names separately and earlier. Gender reassignment is not a ground for 
changing one's last name.  
 
 
 
 
BURGERLIJK WETBOEK 
Boek 1, Personen- en familierecht 
Titel 4, Akten van de burgerlijke stand 
Art. 29a. – 1. Iedere Nederlander die de overtuiging heeft tot de andere kunne te behoren dan is vermeld 
in de akte van geboorte en lichamelijk aan het verlangde geslacht is aangepast voor zover dit uit medisch 
of psychologisch oogpunt mogelijk en verantwoord is, kan de rechtbank, binnen welker rechtsgebied zijn 
woonplaats is gelegen, verzoeken wijziging van de vermelding van de kunne in de akte van geboorte te 
gelasten indien deze persoon: 
a. niet gehuwd is; 
b. als mannelijk in de akte van geboorte vermeld staande, nimmer meer in staat zal zijn kinderen te 
verwekken, dan wel als vrouwelijk in de akte van geboorte vermeld staande, nimmer meer in staat zal zijn 
kinderen te baren. 
 
– 2. Voor de toepassing van het bepaalde in het eerste lid en de artikelen 29b en 29c van dit boek wordt 
onder akte van geboorte mede verstaan een akte van inschrijving van een buiten Nederland opgemaakte 
akte van geboorte als bedoeld in artikel 23, eerste lid, van het Besluit Burgerlijke Stand. 
 
– 3. Degene, die de Nederlandse nationaliteit niet bezit, kan een verzoek als bedoeld in het eerste lid doen, 
indien hij reeds gedurende een tijdvak van ten minste één jaar, onmiddellijk voorafgaande aan het 
verzoek, woonplaats in Nederland heeft en een rechtsgeldige verblijfstitel heeft en voor het overige 
voldoet aan de in het eerste lid gestelde voorwaarden. Indien de akte van geboorte niet hier te lande in de 
registers van de burgerlijke stand is ingeschreven, wordt tevens de rechtbank verzocht de inschrijving te 
gelasten van de akte van geboorte in het register van geboorten van de gemeente 's-Gravenhage. 
 



– 4. De Nederlander die geen woonplaats heeft in Nederland, kan het verzoek richten tot de rechtbank, 
binnen welker rechtsgebied de akte van geboorte in de registers van de burgerlijke stand is ingeschreven. 
 
 
Art. 29a ingevoegd bij Wet van 24 april 1985, Staatsblad 243. 
Art. 29b. – 1. Bij het verzoek moeten worden overgelegd een afschrift van de akte van geboorte alsmede 
een gezamenlijk ondertekende verklaring van bij algemene maatregel van bestuur aangewezen 
deskundigen, afgegeven ten hoogste zes maanden voor de datum van indiening van het verzoek, waaruit 
blijkt: 
a. de overtuiging van de verzoeker dat hij tot de andere kunne behoort dan in de akte van geboorte is 
vermeld en waarin is vervat het oordeel van de daartoe bevoegde deskundige dat die overtuiging, gelet op 
de periode waarin de verzoeker als zodanig heeft geleefd en zo mogelijk op andere daarbij te vermelden 
feiten of omstandigheden, als van blijvende aard kan worden beschouwd; 
b. of en zo ja, in hoeverre de verzoeker lichamelijk aan het verlangde geslacht zodanig is aangepast als uit 
medisch of psychologisch oogpunt mogelijk en verantwoord is; 
c. dat de verzoeker als mannelijk in de akte van geboorte vermeld staande, nimmer meer in staat zal zijn 
kinderen te verwekken, dan wel als vrouwelijk in de akte van geboorte vermeld staande, nimmer meer in 
staat zal zijn kinderen te baren. (Besluit van 27 juni 1985, Staatsblad 371) 
 
– 2. In de verklaring behoeft het in het eerste lid onder a bedoelde onderdeel niet te worden opgenomen 
indien de verzoeker lichamelijk reeds aan het verlangde geslacht is aangepast. 
 
 
Art. 29b ingevoegd bij Wet van 24 april 1985, Staatsblad 243. 
Art. 29c. – 1. Het verzoek wordt toegewezen indien de rechtbank van oordeel is dat voldoende is komen 
vast te staan dat de verzoeker de overtuiging heeft tot de andere kunne te behoren dan in de akte van 
geboorte is vermeld en dat deze overtuiging als van blijvende aard kan worden beschouwd en de verzoeker 
voldoet aan de in het eerste lid van artikel 29a gestelde voorwaarden. 
 
– 2. Indien de rechtbank het verzoek om wijziging van de vermelding van de kunne inwilligt, kan zij 
desverzocht tevens de voornamen van de verzoeker wijzigen. 
 
 
Art. 29c ingevoegd bij Wet van 24 april 1985, Staatsblad 243. 
Art. 29d. – 1. De wijziging van de vermelding van de kunne heeft haar gevolgen, die uit dit boek 
voortvloeien, vanaf de dag waarop de ambtenaar van de burgerlijke stand een akte van inschrijving van de 
last tot wijziging in het register opneemt. 
 
– 2. De wijziging van de vermelding van de kunne laat de op het in het eerste lid genoemde tijdstip 
bestaande familierechtelijke betrekkingen en de daaruit voortvloeiende op dit boek gegronde rechten, 
bevoegdheden en verplichtingen onverlet. De verzoeken in verband met artikel 157 en de vorderingen in 
verband met artikel 394 van dit boek kunnen ook worden ingesteld na het in het eerste lid genoemde 
tijdstip. 
 
 
Art. 29d ingevoegd bij Wet van 24 april 1985, Staatsblad 243. 
 


